
Stages de formaƟon de formateur interne 
pour la délivrance de l’autorisaƟon de conduite 

 FormaƟon de formateur interne  
3 à 5 
jours 

FormaƟon caristes 



ObjecƟf  : 
 Etre capable de former des stagiaires pour permeƩre la délivrance de 

l’autorisaƟon de conduite tant sur le plan théorique que sur le plan 
praƟque 

 Etre capable de préparer des stagiaires aux tests CACES® R389 

BT France — FormaƟon caristes 
4 avenue de l’Europe 
Bussy Saint Georges 
77607 MARNE LA VALLEE CEDEX 3 
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Stages de formaƟon de formateur interne 
pour la délivrance de l’autorisaƟon de conduite 

 FormaƟon de formateur interne  
3 à 5 
jours 

Le  formateur  interne  a les compétences d’effectuer des formaƟons pour la délivrance 
d’une autorisaƟon  de  conduite  de chariots automoteurs de manutenƟon à conducteur 
porté imposées par le code de travail (décret n° R4323‐56). 
 
Ces formaƟons « iniƟales adéquates » doivent être « complétées et réactualisées chaque 
fois que nécessaire ». 
 
L’autorisaƟon de  conduite est obligatoire. Elle est délivrée par le Chef d'Etablissement. 
L'autorisaƟon permet de maintenir et de développer les compétences de chaque cariste. Il 
est parƟculièrement nécessaire de la réactualiser après une absence prolongée ou lorsque 
le travail ou le chariot à conduire a changé. 
 
L’autorisaƟon de conduite demande le suivi permanent d’un formateur interne.  

Pédagogie : 
 
 FormaƟon théorique en salle (jeux de 

rôles, pédagogie stagiaires, exposés 
exercices..) 

 FormaƟon praƟque : conduite sur tous 
types de chariots élévateurs de la re‐
commandaƟon CNAMTS, CACES® 
R389 

 Agir en tant que formateur adjoint 
sous tutorat  

 
 EffecƟf maximal :  4 personnes 

Supports pédagogiques 
remis au stagiaire : 
 
 CD comprenant 140 trans‐

parents 
 Livret Animateur 
 Livret Exercices 
 Livret réponses  

Stages de formaƟon de formateur 
interne : 
 
 Stages de formaƟon sur site BT  

(Bussy—77)  ‐ ou sur site client 
 Durée modulable en foncƟon de l’ex‐

périence : En moyenne, une semaine 
de formaƟon et une semaine de pra‐
Ɵque en tant que formateur adjoint 

 ValidaƟon des CACES® R389 du forma‐
teur interne  

Système CACES® N° 
2 174 688—RR048 
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